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ИНСТРУКЦИЯ № 1

по применению средства дезинфицирующего с моющим эффектом «Инкрасепт 10 А» (ИП «Инкраслав», Республика Беларусь)

для профилактической дезинфекции на предприятиях

коммунально-бытового обслуживания, предприятиях общественного питания, в учреждениях образования, культуры, отдыха, социального обеспечения, детских учреждениях

Москва. 2005
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1.ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ

1.1. Средство «Инкрасепт 10А» представляет собой прозрачную или опалесцирующую жидкость от бесцветной до желтого цвета. Содержит 10% полигексаметилен-гуанидингидрохлорида в качестве действующего вещества (ДВ), а также поверхностно-активные вещества и другие компоненты; рН средства составляет 6,5-8,5.

Срок годности средства при условии хранения в упаковке производителя при температуре не ниже 0°С составляет 3 года, срок годности рабочих растворов- 14 суток.

1.2.Средство «Инкрасепт 10А» обладает антимикробным действием в отношении грамотрицательных и грамположительных (в том числе возбудителем туберкулеза, легионеллеза) бактерий, вирусов (вирусы гриппа и других ОР-ВИ), грибов рода Кандида, а также моющими свойствами.

Средство не совместимо с другими моющими средствами.

1.3. Средство «Инкрасепт 10А» по параметрам острой токсичности по ГОСТ 12.1.007-76 относится к 3 классу умеренно опасных веществ при введении в желудок и к 4 классу мало опасных веществ - при нанесении на кожу и при ингаляционном воздействии по степени летучести; к 4 классу малотоксичных соединений при парентеральном введении; оказывает слабое местно- раздражающее действие на кожу и умеренное - на слизистые оболочки глаз; обладает слабым сенсибилизирующим эффектом. Рабочие растворы при многократном воздействии вызывают сухость кожи.

При использовании способом орошения средство может вызывать раздражение верхних дыхательных путей и слизистых оболочек глаз.

ПДК полигексаметиленгуанидингидрохлорида в воздухе рабочей зоны - 2,0 мг/м3 (аэрозоль).

1.4. Средство «Инкрасепт 10А» предназначено для обеззараживания по верхностей в помещениях, жесткой мебели, поверхностей приборов, аппаратов, санитарно-технического оборудования, предметов для мытья посуды, уборочного инвентаря, столовой посуды, белья, игрушек, предметов ухода и средств личной гигиены при проведении профилактической дезинфекции на предприятиях коммунально-бытового обслуживания (гостиницы, общежития, офисы, промышленные рынки, туалеты), учреждениях образования, культуры, отдыха, учреждений пенитенциарных и социального обеспечения, на предприятиях общественного питания и детских учреждениях и в быту, а также при проведении профилактической дезинфекции систем вентиляции и кондиционирования воздуха (бытовые кондиционеры, сплит-системы, мультизональные сплит-системы, крышные кондиционеры, вентиляционные фильтры, воздуховоды).
2.ПРИГОТОВЛЕНИЕ РАБОЧИХ РАСТВОРОВ

Рабочие растворы средства готовят в стеклянных, эмалированных (без повреждения эмали), пластмассовых емкостях, смешивая определенные количества концентрата средства и воды, в соответствии с расчетами, приведенными в табл. 1.
	Таблица 1

Приготовление рабочих растворов средства

	Концентрация раствора (%) по
	Количество ингредиентов (мл), необходимые для приготовления рабочего раствора объемом:

	препарату
	ДВ
	1л
	10л

	
	
	Средство
	Вода
	Средство
	Вода

	0,5
	0,045
	5,0
	995,0
	50
	9950

	0,75
	0,067
	7,5
	992,5
	75
	9925

	1,0
	0,09
	10,0
	990,0
	100
	9900

	1,5
	0,135
	15,0
	985,0
	150
	9850

	2,0
	0,18
	20,0
	980,0
	200
	9800

	4,0
	0,36
	40,0
	960,0
	400
	9600


3. ПРИМЕНЕНИЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ДЕЗИНФЕКЦИИ

3.1. Растворы средства «Инкрасепт 10 А» применяют для дезинфекции и мытья поверхностей в помещениях (пол, стены, двери и др.), жесткой мебели, поверхностей приборов, аппаратов, санитарно-технического оборудования, столовой посуды, белья, игрушек, предметов ухода и средств личной гигиены, предметов для мытья посуды, уборочного инвентаря; систем вентиляции и кондиционирования воздуха (бытовые кондиционеры, сплит-системы, мульти-зональные сплит-системы, крышные кондиционеры, вентиляционные фильтры, воздуховоды).

3.2.Дезинфекцию объектов проводят способами протирания, орошения, замачивания, погружения.

3.3. Поверхности в помещениях (пол, стены, двери, поручни и др.), жесткую мебель, поверхности приборов, аппаратов протирают ветошью, смоченной в растворе средства. Норма расхода рабочего раствора при однократном протирании - 100 мл/м2; при двукратном - 200 мл/м2.

3.4. Санитарно-техническое оборудование (ванны, раковины и др.) обрабатывают раствором средства с помощью щетки (ерша). Норма расхода рабочего раствора при однократном протирании - 150 мл/м2, при двукратном - 300 мл/м2. По окончании дезинфекционной выдержки санитарно-техническое оборудование промывают водой.

3.5. Посуду столовую освобождают от остатков пищи и погружают в емкость с раствором средства при норме расхода 2 л на 1 комплект. После дезинфекции посуду промывают проточной водой с помощью ерша или щетки.

3.6. Белье замачивают в емкости с раствором средства при норме расхода 4 л на 1 кг сухого белья. По окончании дезинфекции белье стирают и прополаскивают.

3.7. Предметы ухода и средства личной гигиены, игрушки полностью погружают в раствор средства или протирают увлажненной в растворе ветошью, по окончании дезинфекционной выдержки их промывают проточной водой.

3.8. Уборочный инвентарь (ветошь), средства для мытья посуды погружают или замачивают в растворе средства, после дезинфекции их прополаскивают.

3.9. Дезинфекцию систем вентиляции и кондиционирования проводят при полном их отключении с привлечением и под руководством инженеров по вентиляции.

Профилактическую дезинфекцию секций центральных и бытовых кондиционеров и общеобменной вентиляции для искусственного охлаждения воздуха проводят 1 раз в квартал.

Дезинфекции подвергают секции центральных и бытовых кондиционеров и общеобменной вентиляции для искусственного охлаждения воздуха, фильтры, радиаторные решетки и накопители конденсата, воздухоприемник, воздухораспределители и насадки. Перед дезинфекцией проводят мойку мыльно-содовым раствором. Для дезинфекции используют 1,0% раствор средства способом протирания при времени дезинфекционной выдержки 60 мин или 1,5% раствор способом орошения при времени 60 мин. Воздушный фильтр либо промывается в мыльно-содовом растворе и дезинфицируется способом орошения по вышеуказанному режиму или погружается в 1,0% раствор средства на 120 мин, либо заменяется. Угольный фильтр подлежит замене. Радиаторную решетку и накопитель конденсата кондиционера протирают ветошью, смоченной дезинфицирующим раствором.

После дезинфекции обработанные объекты промывают водопроводной водой, а помещение проветривают.

3.10. Режимы профилактической дезинфекции объектов растворами средства «Инкрасепт 10А» приведены в табл. 2.
Таблица 2

Режимы профилактической дезинфекции объектов растворами средства «Инкрасепт 10А»

	Объект обеззараживания
	Концентрация рабочего раствора (по препарату), %
	Время обеззараживания, мин
	Способ обеззараживания

	Поверхности в помещениях, жесткая мебель, поверхности аппаратов и приборов
	0,5

0,75

1,0
	120

60

30
	Протирание

	Посуда без остатков пищи
	0,5

1,0
	30

15
	Погружение

	Посуда с остатками пищи
	1,0

2,0

4,0
	120

60

30
	Погружение


Продолжение таблицы 2
	Объект обеззараживания
	Концентрация рабочего раствора (по препарату), %
	Время обеззараживания, мин
	Способ обеззараживания

	Средства для мытья посуды
	2,0
4,0
	60
30
	Замачивание

	Белье незагрязненное
	0,5

1,0
	30

15
	Замачивание

	Белье, загрязненное выделениями
	1,0
2,0
4,0
	120
60
30
	Замачивание

	Игрушки
	0,75

1,0
	60
30
	Погружение или двукратное протирание с интервалом 15 мин

	Санитарно-техническое оборудование
	0,5
0,75

1,0
0,25
0,5
0,75
	120
60

30
120
60
30
	Протирание

Двукратное протирание с интервалом15 мин

	Уборочный инвентарь
	2,0

4,0
	60
30
	Погружение (замачивание)

	Предметы ухода, средства личной гигиены из металлов, стекла, пластмасс, резин
	0,75

1,0
	60

30
	Погружение или двукратное протирание с интервалом 15 мин


4. МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ
4.1. Не допускать к работе со средством лиц с повышенной чувствительностью к химическим веществам и с хроническими аллергическими заболеваниями.

4.2. Все работы со средством и его рабочими растворами проводить с защитой кожи рук резиновыми перчатками.

4.3. Избегать попадания средства в глаза и на кожу.

4.4. Обработку поверхностей растворами способом протирания можно проводить без средств защиты органов дыхания и в присутствии людей.

4.5.При обработке систем вентиляции и кондиционирования воздуха растворами способом орошения рекомендуется использовать средства индивидуальной защиты органов дыхания - универсальные респираторы марки РУ-60М или РПГ-67 с патроном марки В, глаз - герметичные очки, кожи рук - резиновые перчатки.

4.6. Средство следует хранить в темном месте отдельно от лекарственных средств и пищевых продуктов, в местах, недоступных детям.
5. МЕРЫ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПРИ СЛУЧАЙНОМ ОТРАВЛЕНИИ
5.1. При попадании средства на кожу смыть его большим количеством воды.

5.2. При попадании средства в глаза следует промыть их под струей проточной воды в течение 10 минут, затем закапать 30% раствор сульфацила натрия. При необходимости обратиться к врачу.

5.3. При попадании средства в желудок дать выпить пострадавшему несколько стаканов воды с 10—20 измельченными таблетками активированного угля, желудок не промывать! Обратиться к врачу.

5.4. При появлении раздражения органов дыхания (першение в горле, кашель, затрудненное дыхание) необходимо вывести пострадавшего на свежий воздух или в проветриваемое помещение. Рот и носоглотку прополоскать водой. Дать теплое питье (молоко или боржоми). При необходимости обратиться
к врачу.
6. МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ КАЧЕСТВА
6.1. Контролируемые параметры и нормы

По показателям качества средство должно соответствовать требованиям и нормам, указанным в таблице 3.

Таблица 3

Показатели качества средства «Инкрасепт-10А»

	№№ п/п
	Наименование показателей
	Нормы

	1
	Внешний вид
	Прозрачная или опалесцирующая жидкость от бесцветной до желтого цвета, пенящаяся при взбалтывании

	2
	Водородный показатель (рН) средства
	6,5-8,5

	3
	Плотность при 20°С, г/см3
	1,015-1,035

	4
	Показатель преломления при 20 0С
	1,3550-1,3750

	5
	Массовая доля полигексаметилен-гуанидин гидрохлорида, %
	9,0-11,0


6.2. Определение внешнего вида

Внешний вид средства определяют визуально. Для этого в пробирку или стакан из бесцветного стекла с внутренним диаметром 30-32 мм наливают средство до половины и просматривают в отраженном или проходящем свете.

6.3. Определение водородного показателя (рН) средства

Измерение водородного показателя средства проводят потенциометрически в соответствии с ГОСТ Р 50550-93 «Товары бытовой химии. Метод определения показателя активности водородных ионов (рН)».

6.4. Определение плотности

Плотность средства измеряют в соответствии с ГОСТ 18995.1-73 «Продукты химические жидкости. Методы определения плотности».

6.5. Определение показателя преломления

Определение показателя преломления проводят рефрактометрически в соответствии с ГОСТ 18995.2-73 «Продукты химические жидкие. Метод определения показателя преломления».

6.6. Определение содержания полигексаметиленгуанидин гидрохлорида

6.6.1. Оборудование, реактивы, растворы

Весы лабораторные общего назначения 2 класса по ГОСТ 24104-2001 с наибольшим пределом взвешивания 200 г.

Колориметр фотоэлектрический концентрационный КФК-2МП или любой другой с аналогичными метрологическими характеристиками;

Секундомер по ТУ 25-1894.003-90;

Колбы мерные вместимостью 50 см3 и 100 см3 по ГОСТ 1770-74;

Стаканы вместимостью 100 см3 по ГОСТ 25336-82;

Пипетки вместимостью 1, 5 и 10 см3 по ГОСТ 29227-91;

Эозин Н (индикатор) по ТУ 6-09-183-75;

Полигексаметиленгуанидин гидрохлорид (ГТГМГ) - стандартный образец ОСО-ИЭТП с содержанием основного вещества не менее 99%.

Вода дистиллированная по ГОСТ 6709-72;

6.6.2. Подготовка к анализу

6.6.2.1.Приготовление 0,05% раствора эозина

50 мг эозина Н растворяют в дистиллированной воде в мерной колбе вместимостью 100 см3 с доведением объема дистиллированной водой до метки.

6.6.2.2.Приготовление образца сравнения

В мерную колбу вместимостью 50 cм3 наливают 10 см3 дистиллированной воды, прибавляют 1,0 см3 раствора эозина и перемешивают, затем прибавляют дистиллированную воду до метки и оставляют стоять на 5 минут.

6.6.2.3.Приготовление основного градуировочного раствора полигексаметиленгуанидин гидрохлорида

Навеску стандартного образца ПГМГ, содержащую 100 мг основного вещества, взятую с точностью цр 0,0002 г. количественно переносят в мерную колбу вместимостью 100 см3 и растворяют в дистиллированной воде с доведением объема водой до метки.

Затем 1 см3 полученного раствора помещают в мерную колбу вместимостью 100 см3 и доводят дистиллированной водой объем раствора до метки.

1 см3 такого раствора содержит 10 мкг ПГМГ.

6.6.2.4. Приготовление рабочих градуировочных растворов полигексаметиленгуанидин гидрохлорида и построение калибровочного графика.

Пипеткой отбирают 2, 3, 4 и 5 см3 основного градуировочного раствора полигексаметиленгуанидин гидрохлорида, переносят в мерные колбы вместимостью 50 см3 и объемы во всех колбах прибавлением 8, 7, 6 и 5 cм3 дистиллированной воды доводят до 10 cм3. Затем прибавляют по 1,0 см3 раствора эозина Н и доводят объемы дистиллированной водой до метки.

Через 5 минут приготовленные рабочие градуировочные растворы фотометрируют относительно образца сравнения в кюветах с толщиной поглощающего слоя 50 мм при длине волны 540 нм.

Концентрации рабочих градуировочных растворов приведены в таблице 4.
Таблица 4

	Количество основного градуировочного раствора, см3
	Концентрация рабочих градуировочных растворов, мкг/см3

	0
2

3

4

5
	0 (образец сравнения)

0,4

0,6

0,8

1,0


С использованием полученных результатов строят калибровочный график, на оси абсцисс которого откладывают значения концентраций, на оси ординат величины оптической плотности.

6.6.3.
Проведение анализа.

Навеску анализируемого средства от 0,6 до 0,8 г, взятую с точностью до 0,0002 г, растворяют в мерной колбе вместимостью 100 см с последующим разведением 1 см полученного раствора в мерной колбе до 100 см3.

5 см3 раствора второго разведения переносят в мерную колбу вместимостью 50 см3, прибавляют 5 см3 дистиллированной воды, 1,0 см' раствора эозина Н, доводят объемы дистиллированной водой до метки и перемешивают. Через 5 минут измеряют оптическую плотность относительно образца сравнения в кюветах с толщиной поглощающего слоя 50 мм при длине волны 540 нм.

6.6.4.
Обработка результатов.

По калибровочному графику определяют значение концентрации полигексаметиленгуанидин гидрохлорида, соответствующее значению оптической плотности раствора анализируемого образца.

Массовую долю полигексаметиленгуанидин гидрохлорида (X) в про​центах вычисляют по формуле:

Х = (С*Р*100)/ (m*1000000)=(С*10)/ m
где С - концентрация ПГМГ, обнаруженная по калибровочному графику в анализируемой пробе, мкг/см3;

Р - кратность разведения анализируемой пробы, равная 100000;

m - масса анализируемой пробы, г.

За результат анализа принимают среднее арифметическое 3-х определений, абсолютное расхождение между которыми не должно превышать допускаемое расхождение, равное 0,4%.

Допускаемая относительная суммарная погрешность результата анализа ± 5,0% при доверительной вероятности 0,95.

7. УСЛОВИЯ ТРАНСПОРТИРОВАНИЯ И ХРАНЕНИЯ

7.1. Средство транспортируют всеми видами транспорта в крытых транспортных средствах в условиях, гарантирующих сохранность упаковки с соблюдением правил, действующих на каждом виде транспорта.

7.2. Хранить средство в сухих крытых складских помещениях в герметично закрытой таре при температуре окружающей среды от 0° до 40°С.

7.3. При случайной утечке средства его следует адсорбировать удерживающим жидкость веществом (песок, опилки, ветошь), собрать и направить на утилизацию.

При уборке пролившегося средства следует использовать индивидуальную защитную одежду, сапоги, перчатки резиновые из полиэтилена, защитные очки.

Меры защиты окружающей среды: не допускать попадания неразбавленного средства в сточные/поверхностные или подземные воды и в канализацию.

